
２０１７年

めぐみ保育園だより
　夏本番です！！ジリジリと太陽の日差しが厳しくなっています。

園でも、プールや水遊び・泥遊び中も後も水分補給を図る、子どもの様子に合わせて日影を進める。 １０日　ふくい　りょうすけくん（２歳）
衣服の調節や汗をしっかり洗い流し、清潔に保つ等々、子どもたちの熱中症対策や快適に ぴよぴよくらすの元気印！りょうすけくん！動きもよく誰よりも

過ごせるように努めております。そこで、保護者の皆様もお休みの日の過ごし方についても 早く汗びっしょりです(笑)歌もよく歌ってくれ、歌好きはじいじ似かな？

活動と休息のバランスをとって頂けると,子どもさんの体の負担を軽減できると思います☆ 園から見える道路を走る車を見ては「お！トラクター！ダンプ！」と興奮

　子育ては、なかなか教科書通りにいかないんですよね。分かります～。少しずつできることを して見ています。将来は、トラック運転手でしょうか？(笑)

していければ大丈夫ですよ☆気を張らずに～(^^)/ いつも皆を笑顔にしてくれるりょうくん。これからも楽しみです☆

☆８月の予定☆
２日（水）　　　　キッズ放送局撮影日☆ 朝９時から撮影開始のため、登園時間を １４日　まるお　ゆうまくん（３歳）
１０日（木）　　　身体測定 ８時半までにお願いします☆ ４月に入園して、すっかりお兄さんのお手本をしてくれるゆうまくん！

１２日・１４日・１５日　お盆期間（保育７：３０～１７：００まで） さやか先生が好きで「さやか先生と寝る！」とゾッコンです(笑)

↑なるべく早くのお迎えのご協力をお願いします。 「りのは？」とりのちゃんのことを気にかけている姿にお兄さんの

２３日（水）　　　避難訓練 優しさを感じます。食事もおトイレもバッチリ☆感心します！

これからもお手本よろしくお願いします！ゆうま兄ちゃん☆

☆プールの様子☆
２１日　さの　かえでちゃん（２歳）

ももかっぱちゃんにそっくりの可愛いかえでちゃん☆ゆうりくんのお姉

さん！頑張っています！お喋りも上手になってきて会話が楽しいです。

「こう！」ときりこ先生が結んでくれた髪の毛を嬉しそうに見せてくれる姿

もあり、女子力もアップしているんです(^^♪この前は、私のスリッパも

用意してくれてビックリしました。気の利く女の子に成長中です！

お休みの日の過ごし方は・・・？
みなさん休日は、それぞれ家族と子どもとゆっくり過ごしたり、お出かけしたりと楽しく

過ごされていることでしょう！子どもにとっても心からリラックスして家族とのスキンシップ

が図れることで、心の充電ができます。お休みの日には、子どもをいっぱい抱っこして

子どもの好きな場所を触って子どもの好きな言葉「だいすきだよー」等、親も子も

心の充電をしてくださいね☆いっぱい関わった分、園生活に入ったとき子どもも

充電パワーで頑張れます！親も子供がニコニコならパワーもらえますよね(^^♪

家の子虫に刺されやすいんです・・・
そんな時は、甘いものを摂りすぎていないか食生活を振り返ってください。

＊こっこくらす・ぴよぴよくらすさんへ 甘いものを摂ると、虫のとっては甘い匂いがしているようで、虫が寄って
先日お伝えした泥・水遊びセットの件ですが、朝から汚れていい服装で登園お願いします☆ きやすくなります。もし、気になっている方いましたら、控えてみてくださいね！
持ってくるもの：プールバックに「着替え上下・肌着・パンツ・フェイスタオル」を毎日持参

・プールの日は、プールセットをプールバックに入れてください☆　　・汗拭きタオルは泥んこ遊び用に一枚あればOKです。
・ぴよぴよさんは、パンパを入れてください。 


